
MASSATGISTA - FORMADORA EN MASSATGES PER 
ADULTS I NENS 

 
 
ASSUMPTA MARTÍ MASSUET 
 

 
 
 
QUI SOC? 
 
Sóc Assumpta Martí, mestre d’educació física, i des l’any 1997 em dedico a  
fer massatges i a ensenyar com fer-los a adults i nens. 
  
Treballo molts tipus de massatge diferents, tot i que el que més se’m 
demana son els massatges per alleugerir els dolors de l’esquena. 
 
QUE FAIG? 
 

• Massatge crani-sacral, drenatge limfàtic, massatge metamòrfic, 
Stiperpuntura. 

 
• Cursos de formació de massatge bàsic, per adults i nens.  

 
• Xerrades sobre els stipers: apòsits de silici que es col�loquen en els 

punt de dolor o a punts específics d’acupuntura. 
 
EN QUE ET PUC AJUDAR? 
 

• Et puc ajudar a descontracturar, o a relaxar qualsevol part del teu 
cos amb quiromassatge i ensenyar-te com fer-ho als altres. 

 
• A millorar la teva circulació sanguínia i la retenció de líquids desprès 

d’una operació, traumatismes o degut a la menopausa amb drenatge 
limfàtic . 

 
• A conèixer i ajudar-te a desbloquejar emocions amb la Tècnica 

Metamòrfica. 
 

• A alleugerir el teu dolor físic i emocional, amb la Stiperpuntura. 
 
Consulta privada hores convingudes 936748169 o 658530069 
 

Assumpta_Marti@hotmail.com / www.stiperpuntura.com / 
www.stiperpuntura.net 

 


