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¿QUIEN SOY? 
 
Mi nombre es Rene López y estoy especializado en técnicas manuales de 
origen oriental como el Shiatsu, el masaje tradicional tailandés, el masaje 
tibetano o la armonización con cuencos tibetanos. 
 
Desde hace 8 años he colaborado en varios centros relacionados con la 
naturopatia en Ibiza, Barcelona y Ámsterdam.  
 
 

¿QUE HAGO? 
 
Mi trabajo se basa en el Shiatsu y tiene como objetivo restablecer la salud 
mediante técnicas de presión, estiramiento y trabajo energético. 
 
Durante una sesión pongo especial atención en las zonas del cuerpo donde 
hay mas bloqueo, tensión o vacío y utilizo puntos específicos para su 
reequilibrio. 
 
Las técnicas manuales orientales que utilizo, están orientadas para 
conseguir un efecto en el sistema muscular, en los diferentes órganos, en el 
sistema nervioso y en el campo energético. 
 
¿QUE BENEFICIOS PUEDES OBTENER? 
 

• Localización y trabajo sobre las zonas del cuerpo mas vulnerables. 
• Mejorar la flexibilidad y la circulación. 
• Prevención de futuros desequilibrios. 
• Armonización del sistema energético. 
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