PSICOLOGIA ASTROLOGICA (Enfoc Huber)
I ART TERAPIA

SILVIA SANCHEZ

QUI sOC?

Soc Llicenciada en Belles Arts i Art terapeuta. Diplomada per I’Astrologish
Psychologishes Institut, Suissa.

Actualment em dedico al assessorament astrologic i estic impartint classes
d’astrologia tant en cursos presencials com on-line. També treballo com art
terapeuta en una Llar d’Avis i col-laboro amb un grup amb persones amb
ansietat, amb el Centre Asdi i amb molts altres projectes. Faig art terapia
individual i amb grups.

QUE FAIG?

+ Com a assessora astrologica: ajudar a les persones en el seu procés
d’individualitzacié i creixement, a prendre contacte amb el moment
vital i reconeixer el gran potencial que cadascu té.

« Com a professora de psicologia astrologica: formar persones
interessades en el auto descobriment i que també es plantegin la
possibilitat de convertir I’Astrologia en part de la seva vida laboral.

« Com a art terapeuta: utilitzar el llenguatge artistic tant per prevenir
possibles patologies com per ajudar en el procés de recuperar la
salut .
EN QUE ET PUC ACOMPANYAR?
Crec que I'hnome té dins seu la capacitat per restablir la salut i t’ajudo en el
aquest cami amb les eines de les que disposo: astrologiques i artistiques,
tant per separat com combinades.
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