
Osteopatia
¿QUE ES? 

Es una ciencia de la salud de con una visión propia de 

entender lo que le sucede a la persona, que no se limita a 

tratar los síntomas que presenta el paciente, sino a buscar la 

causa que provoca la sintomatología.

¿EN QUE  CONSISTE?

El Osteópata es el mecánico del cuerpo, para explicarlo claro, 

si a usted se le queda un dedo atrapado en una puerta, lo 

primero que va a hacer es abrir la puerta y no tomar una 

pastilla. La Osteopatía es la llave para abrir la puerta de 

muchas dolencias que a veces la medicación no acaba de 

resolver y sin los efectos secundarios de los fármacos. Se 

utilizarán  técnicas más enérgicas o más suaves, según la 

necesidad, dentro de un amplio abanico de herramientas.

¿EN QUE NOS PUEDE AYUDAR?

•Dolor general en espalda, rodillas, pies, manos, 

hombros, tendinitis, esguinces, artrosis. 

•problemas digestivos, estreñimiento, hernia hiatal. 

•dolor de cabeza, migrañas, vértigo paroxístico, 

•falta de concentración, stress, insomnio, cansancio.

•bruxismo y problemas de la ATM. U
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