
REIKI

¿QUE ES? El Reiki es una energía eficiente, compatible 

con otras terapias, que penetra en el cuerpo a través 

de los siete principales chakras desbloqueándolos, 

reestableciendo el equilibrio energético del paciente. 

¿EN QUE SE BASA? Esta técnica, heredada del 

Maestro Usui nace en Japón y convierte al terapeuta en 

un canal de energía. Mediante el reiki, el terapeuta 

trabaja con energía universal (REI) sobre la energía 

vital (KI) consiguiendo un mejor fluir de la misma. 

¿EN QUE NOS PUEDE AYUDAR? El Reiki no solo 

alivia dolores físicos sino que ayuda a recuperar el 

estado natural de equilibrio y bienestar del cuerpo.

• Mejora la actitud mental frente a problemas como: 
insomnio, ansiedad o migrañas.

• Alivia dolores físicos, musculares y articulares.

• Actualmente se esta utilizando en clínicas y hospitales de 
los EEUU para paliar los efectos negativos de procedimientos 
médicos tradicionales como la quimioterapia
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